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Расписание непрерывно-непосредственной деятельности 

МКДОУ Яркуль-Матюшкинский детский сад 

 

Дни 

недели 

2-ая младшая подгруппа средняя подгруппа старшая подгруппа подготовительная подгруппа 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1. Музыкальное искусство 

9.40 – 9.55 

2.   Физическая культура 

10.5 – 10.20 

 

1. Музыкальное 

искусство 

9.40 – 10.00 

2.   Физическая культура 

10.05-10.25 

 

1.Развитие речи. 

9.30-9.55 

2. Физическая культура 

10.05-10.30 

3. Художественное творчество 

(рисование). 

10.40-11.05 

1. Познание (формирование 

целостной картины мира, 

расширение кругозора) 

9.30 – 10.00 

2.   Художественное творчество 

(рисование) 

10.10 – 10.40 

3.   Музыкальное искусство 

10.50 – 11.20 

В
т
о
р

н
и

к
 

1. Познание 

(формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора) 

9.40 – 9.55 

2. Физическая культура 

10.5 – 10.20 

 

1. Познание 

(формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора) 

9.40 – 10.00 

2. Физическая культура 

10.05-10.25 

 

1. Музыка 

9.30-9.55 

2. Познание (формирование 

элементарных математических 

представлений). 

           10.05-10.30 

3. Познание (формирование 

целостной картины мира) 

10.40-11.05 

1. Познание (формирование 

элементарных математических 

представлений) 

9.30– 10.00 

2. Физическая культура 

10.10 – 10.40 

3. Кружок «Друзья природы» 

16.00 – 16.30 

С
р

ед
а

 

1.   Коммуникация 

9.40 – 9.55 

2.   Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация) 

10.05 – 10.20 

1.   Коммуникация 

9.40 – 10.00 

2.Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация) 

10.05 – 10.25 

1.Физическая культура 

9.30-9.55 

2.Художественное творчество 

(лепка/аппликация). 

10.05-10.30 

3. Обучение грамоте 

10.40-11.05 

1.   Обучение грамоте 

9.30 – 10.00 

2.    Художественное творчество 

(аппликация/лепка) 

10.10 – 10.40 

3.   Физическая культура 

10.50 – 11.20 



 4. Кружок «Страна волшебной 

клеточки» 

16.00 – 16.30 
Ч

ет
в

ер
г
 

1. Познание (формирование 

элементарных математических 

представлений) 

9.40 – 9.55 

2. Физическая культура 

10.05 – 10.20 

 

1. Познание (формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

9.40 – 10.00 

2. Физическая культура 

10.05 – 10.25 

 

1. Музыка 

9.30-9.55 

2. Развитие речи 

10.05-10.30 

1.  Познание (формирование 

элементарных математических 

представлений) 

9.30 – 10.00 

2. Физическая культура 

10.10 – 10.40 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1.   Музыкальное искусство 

9.40 – 9.55 

2.   Художественное 

творчество (рисование) 

10.05 – 10.20 

 

1.   Музыкальное искусство 

9.40 – 10.00 

2.   Художественное 

творчество (рисование) 

10.05 – 10.25 

 

1.Физическая культура 

9.30-9.55 

2. Художественное творчество 

(рисование). 

10.05-10.30 

 

1.  Коммуникация 

9.30-9.55 

2.   Художественное творчество 

(рисование) 

10.10 – 10.40 

3.   Музыкальное искусство 

10.50 - 11.20 

 

Всего 

часов 
 

10 

 

10 

 

13 
 

13 

П
р

о
д

о
л

ж
и

 

т
ел

ь
н

о
с

т
ь

ст
ь

 

Н
О

Д
 

Не более 15 минут 

 

Не более 20 минут 

 

Не более 25 минут 
Не более 30 минут 
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